
|имназия ]\} 50 м0г! ю 10 февраля2023г.

!ля обунак)щихся
Бьпход €тоипл. Белки [ирьт ){'гл_

дь|

(кал

оБвд
Раосольник !енинградский с

мясньтми фрикадельк€}ми, со
сметаной

2501\у\0 4,з 8,4 17,5 !6з

йаффин 1{лассический 50 з,2 10,4 29,8 211
т{ай о сахаром 20о|8 0,02 0 1,9 з2
[леб ржано-птпеничньтй 15 0,75 0,15 6,9 11

_) _)

]4того: 48,00 8'27 18,95 62,0 4з9
Ёагетсьт куринь1е 4тлт/64 13.1 15,7 )1 200
1{атпа гречЁевая рассь1шчатая 180 7,95 6.5 50,25 291
Ёапиток из 111иповника 200 0,012 10.2 41
{леб ржано-птпеничньтй 15 0,75 0,15 6,9 -) -,

1:[того: 48000 21,81 22'з3 69,50 эо5

{отация 8 рублей
Бьпход €тоипл. Белки Ёирь: |{'гл_дь: }(кал

€пагетти отварнь]е (с мас.раст.) 150 5,60 5,01 35,90 212
1{ай с сахарощ, лимоном 2001815 0,1 0,01 8,15 35
{леб р>кано-птпеничн ьлй 15 4.75 0,15 6.75 -) -)

}1того: 8,80 6,41 5,'2з 50,80 280
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